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Uppvarmningsprotokoll for golvvarmesystem med varmvatten

| instruktionsbroschyren i paketet eller pa produktférpackningen kan du lasa viktiga anvisningar
om laggningen. For speciella anvandningsomraden kan du aven fa mer information via Parador
anvandningsteknik.

Pa Paradors hemsida www.parador.se kan du aven hitta tekniska datablad, prestandadeklarationer,
certifikat och laggningsvideor.

Utover detta ar foljande normer relevanta vid anvandande av Parador laminat:

DIN 18202 dimensionstoleranser inom byggnadskonstruktion
DIN 18299 Allmanna féreskrifter for alla sorters byggnadsarbeten
DIN 18365 Golvlaggningsarbeten

BEB-bipacksedel Analys och forberedelse av underlag;

uppvarmda och icke-uppvarmda golvkonstruktioner
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Vart att veta

Laminat ar slitstarkt, ger en sund bostadsmiljo och valdigt latt att rengora — idealiskt for anvandning

i olika bostadsmiljoer. Det stora urvalet av dekor, format och ytstruktur ger dig mojlighet att designa
dina rum helt individuellt med tidsenliga looks och en autentisk kansla samt skapa en hemtrevlig och
angenam atmosfar.

Produktlinjerna Basic, Classic och Trendtime erbjuder en mangd olika dekorer for alla sorters behov,
vilka gor det majligt att gora dina bostadsdrommiar till verklighet. Med det intelligenta klicksystemet
kan du snabbt och smidigt borja njuta av ditt dkta allroundgolv "Made in Germany".

Anvandningsklasser/talighetsklasser

Inom den europeiska normen for laminatgolv definieras egenskaper, krav och testprocedur och
indikeras lattforstaeligt och transparent med hjélp av anvandningsklasser. Beroende pa de resultat
som erhélls — motsvarande kraven och téligheten/anvandningsintensiteten — hos ett golv, delas dessa
klasser in i privat anvandning (nummeromrade 20) och anvandning inom foretag/offentlig institution
(nummeromrade 30).

Anvéndningsklass Piktogram Anvandnings- Anvandningsomrade
intensitet (t.ex.)

Anvandningsklasser inom privat bruk

21 mattlig anvéndning Sovrum,
forrad
22 normal anvéndning Vardagsrum,
matrum
23 Intensiv anvandning Kok, hall
Gimiis

Anvandningsklasser inom offentligt bruk

31 ﬂﬁ.ﬂ‘ mattlig anvéndning Hotellrum,

—5— sma kontor

32 ﬁﬁ'ﬁ" normal anvandning Kontor, hotellobbyer
33 g 000 Intensiv anvéndning Klassrum, stora
ﬁ ”"m kontor, butiker
34 g 9000 intensiv anvdndning som 33 med hogre
ﬁ ”’,"m belastning

| de tekniska databladen kan du lasa mer om ytterligare egenskaper. Dessa kan du ladda ned pé
www.parador.se. Du kan aven se en oversikt over de grundldaggande egenskaperna hos de olika
Parador kollektionerna i de aktuella produktkatalogerna.
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Golv och rumsklimat

Laminatets huvudbestandsdel ar dess HDF-barplatta som éar ett s.k. hygroskopiskt material.
Det betyder att materialet kan ta upp fukt och avge fukt igen.

Detta faktum kan & ena sidan ge en klimatreglerande effekt samtidigt som det kan medfora nackdelen
att det svaller nar det tar upp fukt (blir storre) resp. krymper nar det avger fukt (blir mindre). Om det
svéller eller krymper ar darfor direkt beroende av rumsklimatet.

Om klimatet ar for torrt krymper det hygroskopiska materialet (har: HDF-barplatta); om rumsklimatet
ar for fuktigt, svaller det.

Framfor allt under vinterménaderna nar luftfuktigheten ofta ar alldeles for Iag (se diagrammet) kan
materialets naturliga krympning leda till uppkomsten av fogar. | omvant fall, nar det ar for fuktigt,
kan uppatvalvning uppsta nar vaggavstandet ar for litet resp. expansionsfogar saknas.

Bostadsklimatet under aret
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Se darfor till att inte ldngvarigt under- eller dverskrida det i diagrammet visade idealvardet for
luftfuktighet under aret.
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Produktuppbyggnad

®

@ Overlay
Det mycket notningsbestandiga och vattentata tacklagret av

melaminharts skyddar mot normala vardagsbelastningar,
mikrorepor och fallande foremal. For detta ansvarar en hog
andel av korund vars hardhet bara Overtraffas av diamantens.

@ Dekorpapper

De avancerat reproducerade dekorerna fascinerar med éverraskande
realistiska reproduktioner av ménga naturliknande material. Dekortrycket
imponerar med sin utomordentliga briljans i I6sningsmedelfria farger.
Impregneringen i melaminharts skyddar ytterligare mot fukt.

@ Barriarpapper
Barriarpapprets speciella placering under dekorpappret hojer slagtalig-
heten (galler endast Classic 1070).

(4) HDF-bérplatta

Den hogkomprimerade, svallningsskyddade barplattan ger hog form-
stabilitet och minimerar pa sa satt paverkan av forandringar i rums-
klimatet och ovanliga belastningar. Den omslutande kantimpregne-
ringen ger ytterligare ett utmarkt kantsvallningsskydd. Produktlinjerna
Classic och Trendtime och Edition gér att anvénda i vatrum tack vare
Aqua-Proof-tekniken.

@ Bottenlagerpapper

Laminatgolvets baksida formar bottenlagret som balanserar spanningar
och forhindrar panelen fran att sla sig. Det impregnerade pappret i
bottenlagret skyddar samtidigt barplattan mot fukt underifran.

(6) safe-Lock® PRO
Den forbattrade patenterade klickmekanismen Safe-Lock® PRO
frases direkt in i specialbarplattan och utmarker sig genom flera
fordelar:

Exakt passform for osynliga évergangar mellan tiljorna och

for absolut plana ytor

Extremt hog kopplingsstabilitet for langvarig passform

Exakt, saker och snabb laggning

Latt hantering

@ Allround Click® System (géller endastTrendtime 3)

Den patenterade klickgeometrin Allround Click® gor det mojligt att
lagga fiskbensmonster utan hoger och vansterstavar och forenklar
proceduren avsevart genom den smidiga laggningen.

@ Not/fjadersammanfogning (géller endast Edition)

Med hjélp av den universella, genomgaende not/fjadersammanfogningen
ar det enkelt att lagga ett golv i flera varianter (t.ex. fiskbens-, block-,
herkulesménster, ...).
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Tilloehor

Undergolv
Du hittar mer information om undergolv i vara kataloger och online pa www.parador.se.

Vid laggning av laminatgolv rekommenderas anvandning av undergolyv, eftersom dessa
jamnar ut mindre ojamnheter och har en positiv effekt pa golvets akustik.

Bast lampade for laminatgolv ar undergolven i Akustik-Protect-serien:

Akustik-Protect 100
integrerad &ngsparr
bra steg- och rumsljuddampning*
inget ytterligare fuktighetsskydd (PE-folie) kravs

Akustik-Protect 200
forbattrad rumsljuddampning jamfort med Akustik-Protect 100

Akustik-Protect 300
integrerad angsparr
annu battre egenskaper an Akustik-Protect 100 och 200
extra aluminiumtejp for tatning av dvergangar
inget ytterligare fuktighetsskydd (PE-folie) kravs

Solid-Protect
praktiskt vikbart undergolv
tryckstabil skumkarna av polystyren

Uno-Protect
kan anvandas pa tratiljor, golvspanplattor, PVC-golv, linoleumgolv 0.s.v.
impregnerat for att forebygga mogelangrepp

Duo-Protect
speciell belaggning for fuktighetsskydd
impregnerat for att forebygga mogelangrepp
det PE-belagda kraftpappret fungerar som angsparr

Plan-Protect
ren naturprodukt tillverkad av trafiber
bra stegljudsisolering vid en materialtjocklek p& 5,5 mm
impregnerat for att forebygga mogelangrepp
kan anvandas pa tratiljor, golvspanplattor, PVC-golv, linoleumgolv 0.s.v.

Akustik-Protect 100
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Vid laggning pa mineraliska underlag ar det absolut nddvandigt att anvanda PE-folie som extra
fuktskydd (undantag: Akustik-Protect 100 och 300) for att ingen fukt fran underlaget ska kunna na

in i HDF-barplattan. Aven vid undergolv i tramaterial (t.ex. OSB- eller spanskivor) kravs anvandandet
av PE-folie (risk for att mogel bildas i underlaget). Vid sadana underlag (kontrollera att undergolvet ar
slatt) maste aven huvudkanten limmas.

*Stegljud fardas nedat och hors salunda i de nedanférliggande rummen; rumsljud fardas uppat och uppfattas i det rum déar de uppstar.
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Golvlister

For ett perfekt slutresultat hittar du matchande dekorgolvlister for varje golvdekor i Paradors sortiment.
For montering i vaggen finns speciella plastclips med integrerad kabelféring. Huvor och horn kompletterar
sortimentet.

Monteringsanvisning golvlister

Flytande golv kan betradas direkt efter laggningen och Edition-golv kan betradas nar limmet har hardat.
Ta bort distanskilarna och fast Parador golvlister med patenterad clipsteknik eller med Parador monte-
ringslim.

Profiler @5mm/
@0,197 inch
Parador profilerna ar lampliga for andar, 6vergangar och anpassningar. Basprofilen skruvas fast i eller
limmas — speciellt vid golvvarme — pa underlaget.

Skjut pa tackprofilen eller skruva fast aluminiumprofilen — fardigt!

3-in-1-HDF-profil laminat 7-9mm /0,276 - 0,354 inch

samma struktur och dekor

48 mm bred

monteringshojd ca 3,5 mm

golvets anvandningsomréde: tjocklek 7 till 9 mm

7-9mm/0,276 - 0,354 inch

Observera

Om basprofilen ska anvandas som évergangsprofil maste den anpassas. Om profilen anvands som
andprofil kan det i vissa fall vara lampligt med ett underfoder (t.ex. med en smal laminatremsa).
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Aluminiumprofiler

7-15mm /0,276 - 0,59 inch
Aluminiumprofilerna ar lampliga for anvandning med golvtjocklekar pa 7 till 15 mm.
Beakta tackytan:
Overgangsprofil: 34 mm 1 10,276 - 0,59 inch
. - mm . -0, INnci
Andprofil: 22 mm
Anpassningsprofil: 44 mm
Verktyg

For laggning av laminatgolv och anvandning av tillbehorsprodukter fran Parador behovs
foljande verktyg och hjalpmedel:

Mattband resp. tumstock, stift, handsag, Parador distanskilar, Parador MultiTool, hammare,
borrmaskin samt stick-, kap- eller cirkelsag.

Beroende pé& anvandning kan ytterligare verktyg och material behovas:
limpistol for monteringslim, metallsag for aluminiumprofiler; Edition: Parador foglim D3.
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Grundregler for laggningen

Dessa laggningsregler och de foljande monteringsanvisningarna galler i allmanhet. | produktbladen som féljer med i paketet kan det finnas

ytterligare sérskilda eller avvikande regler eller anvisningar som méaste beaktas och foljas.

Laggningsvideo "Lagg Parador laminat ratt":

o -

Kontrollera att tiljorna ar oskadade

Kontrollera noggrant att laminattiljorna inte uppvisar materialfel innan och medan de laggs.
Tiljor med synliga brister eller skador far inte laggas. Monteringen bor endast utforas dagtid eller
med bra belysning eftersom eventuella skador och felaktiga tiljor annars kanske inte upptacks.

Acklimatisering innan laggning

Laminatelementen méaste acklimatiseras minst 48 timmar vid en rumstemperatur pa minst 17 °C
och en luftfuktighet pa 35 — 60 % i rummet dar de ska ldggas. Det betyder att de forslutna paketen
maste anpassa sig till klimatforhéllandena i rummet. Om rumsklimatet mellan lagerutrymmet och
laggningsrummet skiljer sig mycket borde acklimatiseringstiden helst forlangas. Om rumsklimatet
ar nastintill samma kan tiden aven vara kortare.

Forvara paketen pa ett plant underlag utan att Oppna dessa. Sarskilt i nybyggda hus dér luftfuktigheten
oftast ar mycket hog maste dessa instruktioner foljas.

Placering av expansionsfogar/vdggavstand

Laminatgolvets barplatta ar ett tramaterial som likt naturligt virke svaller och krymper beroende pa
rumsklimatet.

Dérfor behover det utlagda laminatgolvet ett visst avstand till alla fasta byggnadsdelar, d.v.s. vaggar,
pelare, radiatorror o.s.v., vilket kallas vaggavstand eller expansionsfog. Utdver detta maste expansions-
fogar laggas in om en definierad laggningsyta dverskrids.

Det vanligaste laggningsfelet ar ett for litet vaggavstand. Det visar sig i manga fall forst till sommaren
eftersom den hogre luftfuktigheten och temperaturen gor att laminatgolvet svaller.

Expansionsfogen resp. vaggavstandet bor vara minst 8 mm* med motsvarande 6kning vid storre ytor.
Som tumregel galler: per meter golv behdvs minst 1,5 mm expansionsfog vid alla rumssidor.
(Exempel: rumsbredd 5 m = min. 8 mm vaggavstand pa varje sida) (bild 3).

Aven om det utlagda materialet bara ligger an pé ett stalle i rummet (anpassas) kan det flytande utlagda
materialet trycka sig emot och valva upp sig. Vanliga svaga punkter ar dorrkarmar, trappkanter, radiatorror
samt andskenor.

Tunga foremal (Over 350 kg), som t.ex. kok och skdp (dar golvet bara kan forflytta sig at ett hall), kraver
ett dubbelt s& stort vaggavstand p& den motsatta sidan. Vi rekommenderar att bygga upp tunga féremal,
t.ex. platsbyggda mobler, kok, skadp, akvarium etc. innan laggningen utfors och att bara lagga golvet
fram till under listen (bild 4). Detta gor det mojligt att enkelt ta bort golvet igen. Vid vaggomradet tacks
expansionsfogarna med golvlister och pa andra omraden tacks dem av speciella golvprofiler. Det kan
aven vara lampligt att redan vid laggningsplaneringen ta med tunga foremal i berakningen

(tips: genom att limma huvudkanterna i de mer utsatta omradena undviker du fogéppningar).

*Tips: minst 15 mm vid en relativ luftfuktighet pad >65 %

70.
60/ \80
I

vgo

48 h 17-24 °C/63-75°F  35-60 %

~70 .
60@80 35 %-60 % X=8-10 mm/0,3-0,4 inch

50 90 > 65 % X=10-15 mm/0,4-0,6 inch



https://www.youtube.com/watch?v=28NCsJ7379w&t=241s
https://www.youtube.com/watch?v=28NCsJ7379w&t=241s
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Placering av expansionsfogar

P
|

8-10 mm
0,3-0,4 inc%/
—
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Eftersom laminatgolvet enligt beskrivningen ovan svaller och krymper beroende pa rumsklimatet &
kan ytterligare expansionsfogar p& minst 8 mm behdvas vid féljande forhallanden (bild 5): § —

i

storre ytor (6ver 8 x 12 m) ’\@@ ——
vinklade ytor -_— = =
laggning mellan flera rum 2% Egrg%/Tmchi
—————

Dessa rorelsefogar tacks med respektive 6vergangsprofiler (se avsnittet "Tilloehor"). Observera:

vid uteldamnande av expansions- eller rérelsefogar ansvarar alltid golvldggaren for detta. LI 1

|

Laggningsmonster

Laminattiljor kan laggas bade i regelbundet och i oregelbundet férband (bild 6). | bada fallen ska
forskjutningen av huvudandarna mellan raderna vara minst 40 cm, for Edition minst 15 cm, for
klinkerliknande format halva langden. Se avsnittet "Montering: Edition Open Frameworks".

Laggningsriktning (hur ljuset faller och rummets planritning)

For utseendets skull bor tiljorna laggas parallellt med riktningen som ljuset faller in, d.v.s. langsidan
|6per i samma riktning som ljuset. Om det finns flera fonster ska du orientera dig efter det storsta.
| utrymmen med extrema planritningar ska du aven ta hansyn till rummets indelning nar du valjer
laggningsriktning (bild 7).

Av visuella skal bor dven golvets langsgaende sidor I6pa parallellt med rummets langsida. Rummet
ger da ett mer kvadratiskt och storre intryck istallet for att se smalt och korridorsaktigt ut.

Anvandning i vatrum

Laminat far inte laggas i omraden déar vatten kan stanka pé golvet. Vattenansamlingar tranger in i
HDF-karnan och kan skada den permanent (bild 9). Aqua-Proof-tekniken gor det magjligt att anvanda
laminat i vatutrymmen med upp till en timmes skydd vid vattenansamlingar (Classic, Trendtime och
Edition) (bild 8). | permanent fuktiga utrymmen eller fuktiga omgivningar (bastuomraden, badrum
0.s.v.) bor laminat inte laggas ut eftersom risken for intrangande fukt inte kan uteslutas.

Om laminatgolvet ska laggas i badrum ar det viktigt att det inte placeras dar vatten kan stanka (dusch,
badkar, toalett, tvattfat) och att fuktigheten alltid ligger inom det normala omradet mellan 35 % och
65 % relativ luftfuktighet.

| konstant fuktiga utrymmen rekommenderar vi anvandning av vattenresistenta golvlister ur Paradors
sortiment.

Observera

Laminat far inte laggas i duschar (termiska atgarder).

Uppkomst av pélar och fuktighetspaverkan méaste absolut undvikas, bade i kant-/fogomréden och aven
i expansionsfogar (bild 10). Om vatten tranger in under golvet kan detta t.ex. leda till att mogel bildas.




PARADOR LAMINAT 1l Krav pa underlaget

Krav pa underlaget

Grundforutsattning for laggning av laminat ar ett fast, torrt och plant underlag.
Ojamnheter pa mer an 3 mm pa 1 m ska jamnas ut med lampligt spackel (bild 1).

Om du lagger laminat ovanpa gamla tratiljor eller klinkers maste t.ex. |6st liggande tiljor skruvas fast
i underkonstruktionen for att reducera eventuellt knarrande. Laggningen bor ske tvars emot tratiljornas
langsriktning.

Heltackningsmattor ar inte tillrackligt fasta samt av hygieniska skal olampliga som underlag och ska
darfor tas bort (bild 2).

Vi rekommenderar att utfora ldggning pé éldre PVC-, CV- och linoleumbelaggningar endast om
dessa belaggningar ar ordentligt fastlimmade i underlaget, inte har nagra lésa stallen och inget
golvvarmesystem finns. Ett lampligt undergolv maste laggas for att jamna ut ojdmnheter.

Om korbara enheter som kontorsstolar eller -hurtsar ska koras pa golvytan maste undergolvet

ha motsvarande tryckhallfasthet. Den maximala vikten per hjul far inte leda till att golvet deformeras
eftersom det skulle kunna skada tiljornas l&sning och deras yta. Beroende pé hjulens utformning kan
ett skyddande underlag vara nodvandigt. Endast foremal med mjuka hjul ska anvandas.

Golvmassa far inte overskrida féljande fuktighetsvarden:

Anhydritgolvmassa Cementgolvmassa
utan golvvarme max. 0,5 CM % max. 2,0 CM %
med golvvarme max. 0,3 CM % max. 1,8 CM %

Golvmassans fuktighet ska alltid kontrolleras med en lamplig testmatare. Testet av provmaterialet
ska tas fran golvmassans nedre tredjedel. Samtidigt ska golvmassans tjocklek matas och dokumen-
teras vid varje testpunkt. Uppgifterna galler endast for golvmassa utan tillsatser. For golvmassa med
tillsatser resp. snabbtorkande golvmassa ska leverantérens angivelser efterfoljas.

Pa mineraliska underlag* ska ett 0,2 mm tjockt PE-folie laggas ut som &ngsparr (banor ska éverlappas
minst 30 cm och limmas pa varandra, lat kanten sta upp som en balja och skar av det overblivna
materialet nar golvlisterna har monterats). Eller anvand Parador undergolv med stegljudsdampning
och integrerad angsparr. Vid permanent uppstigande fukt fran underlaget ska golvytan forseglas med
ett lampligt flytande sparrmedel. Angsparr far aldrig anvandas pa laggningsunderlag i tré (bild 3).

* Mineraliska underlag ar till exempel betong, golvmassa, sten.

!
i 1m/3,3ft i J
D 3mm/1m=

=-£70]12inch/3,3ft=

f
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WWA% www.parador.de
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Laggningsvarianter

Flytande laggning

Om laminatgolvet laggs ut utan fast kontakt med undergolvet d.v.s. att endast tiljorna fogas samman
med varandra, kallas det for “flytande laggning”. Parador laminatgolv kan laggas snabbt och problem-
fritt tack vare den enkla klicktekniken eller not-fjaderforbindningen med lim och ar avsett for flytande
laggning. Denna laggningsvariant ar det populdraste laggningssattet.

Heltackande limning

Baserat pa att laminatgolvet Element ar avsedd for flytande laggning avrader Parador fran en
heltackande limning.

Laggning pa golvvarmesystem

Parador laminatgolv &r lampade for flytande laggning pa varmvattengolvvarmesystem.
For laggning ovanpé elgolvvarmesystem maéste foljande instruktioner foljas:

laggning endast med system som har temperatursensor och -regulator
ingen laggning pé elgolvvarmesystem av aldre modell (inbyggt fére 2000)
ingen laggning pa nattvarmesystem

P& de tekniska informationsbladen finns ytterligare information, till exempel om varmemotstandet hos
vara laminatgolv.

Vid laggningen/anvandningen ska dven bilagan “Checklista for laggning pd varmvattengolvvarmesystem”
foljas.

Den maximala yttemperaturen pa 29°C far inte dverskridas och en véldigt snabb uppvarmning ska
férhindras.

Anvandning av ytnedkylning

Enligt experternas asikt ar en kylning pa maximalt 5 °C vid en maximal relativ luftfuktighet pa 65 % inga
problem. (Aven i “normala” bostider bér den minimala golvtemperaturen pé 19 °C inte underskridas
enligt tyska "Arbeitsstattenverordnung". | omraden dar fotter kyls ned okar héalsoriskerna).

Parador golvbeldggningar kan anvandas obegransat inom de namnda villkoren (samt om de sarskilda
Parador montage- resp. laggningsinstruktionerna efterfoljs).

Vid laggning pa golvvarme- och-kylsystem ar kravet pa leverantorens anvandningsgodkannande bindande.
De angivna férutsattningarna for laggning pa sddana system ska foljas. Laggning péa varmesystem med
nattvarmningsfunktion ar utesluten.
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Montering

Vid monteringen ar det viktigt att du aven foljer instruktionerna pa informationsbladen i paketen.

Nar grundreglerna har foljts och undergolvet har lagts kan ldggningen av sjélva golvet paborjas.

Forberedelse och centrering

For att fa ett enhetligt utseende pa den forsta och sista raden ska rumsbredden matas tvarsemot
laggningsriktningen och bredden pa den forsta och sista raden tiljor ska raknas ut (med minst

2 tiljebredden vardera) (bild 1).

Blanda golvelement ur flera paket for att f& ett enhetligt utseende pa dekoren over hela ytan.

Det sista golvelementet i varje rad sédgas av och om restbiten inte ar kortare &n 15 cm
(20 cm for Edition Open Frameworks) paborjas nasta rad med denna (bild 2).

Tvarfogarna ska forskjutas mellan direkt efter varandra foljande rader med minst 40 cm
(for kakelformat halv tiljelangd och for Edition Open Frameworks 15 cm) (“vilt forband”).

Observera att eventuella expansionsfogar (s.k. byggnadsfogar) ska éverforas fran underlaget till

ytlagret vid heltackande limning.

Innan laggningen ska alla tiljor kontrolleras i dagsljus eller med tillrackligt bra belysning med avseende

pa eventuella fel. Lagg endast ut felfria tiljor.
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Montering
Vid monteringen ska du aven folja instruktionerna pa instruktionerna som foljde med i paketet.
Se adven avsnittet "Grundregler for laggning". | detta avsnitt hittar du Paradors laggningsvideo

"Lagg Parador laminat ratt" (sida 9: QR-kod och webblank).

Om vaggen inte ar rak ska du overfora vaggens riktning/struktur med t.ex. Parador MultiTool och
skara till den forsta tiljeraden utifran detta (bild 3).

Den forsta raden tiljor ska laggas sé att noten pd huvudsidan och l&ngsidan (tidigare "fjadersidan")
pekar mot vaggen (bild 4).

Borja i rummets vanstra horn. Det erforderliga vaggavstandet pa minst 8 mm skapas med Parador
plastkilarna.

Borja med att skjuta ihop huvudfogarna for den forsta raden tiljor. Rikta ut tiljorna i langsgadende
riktning. Skjut in den forsta tiljan i alla foljande rader snett i den redan lagda radens langsida.
Har ar en vinkel pa 15-25° idealisk och for detta ar Parador MultiTool en bra hjalp (bild 5).
Laggningen av de foljande tiljorna utfors sa har:

Satt in huvudsidans fjader i ldngsidans not

Satt huvudsidans not i héjd med den svarta punkten pa huvudsidans fjader (bild 6)

Dra/tryck tiljan mot den lagda raden i en rorelse (bild 7)

Kontrollera att alla fogar ar slutna (bild 8)

Den fortsatta anvandningen av Parador MultiTool garanterar en optimal vinkel

il st
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Som alternativ kan du anvéanda féljande ldggningsteknik:
Skjut tiljorna pa golvet fram till den férsta raden

Vinkla tiljorna nagot tills de nér I&sningspunkten (15 — 25°)
(bild 9)

Nar du sanker ned tiljorna klickar de i och sitter nu fast med
presspassning och utan spel

Sattslag d.v.s. efterldsning med t.ex. en slagkloss
(bild 10 och 11)

Efter matning och kapning av radens slutstycke fogas detta
forsiktigt in. Glom inte vaggavstandet. (Bild 12)

Om golvelementen bearbetas med en sticksag ska sagen

helst foras over tiljans undersida. Med en cirkelsag lagger du
tiljan pa bordet med dekorsidan uppat. Pa sa satt far du alltid
det basta snittresultatet (bild 13).

Kapa den sista raden tiljor till ratt matt genom att overfora
bredden med hjélp av t.ex. Parador MultiTool eller en restbit
(bild 14). Observera aven har det erforderliga kantavstandet
pa& minst 8 mm.

Om radens slutstycke inte langre kan sattas mot den svarta punkten nar det monteras ska slutstycket
skjutas pa huvudkantens fjader in i ldangsidan (bild 14). Ta bort Parador MultiTool (bild 15) och las
l&ngsidan. Kontrollera att alla fogar ar slutna och anvand vid behov Parador MultiTool som slagkloss
(bild 16). Avslutningsvis ska du alltsd anvanda en slagkloss eller Parador MultiTool for att lasa huvud-
och langsidorna (sattslag).

Golvet kan anvéandas direkt efter laggningen. Ta bort plastkilarna och montera Parador golvlister
med hjalp av clipsteknik eller Paradors monteringslim.

Demonteringsanvisningar

For att inte skada tiljorna nar du tar loss dem gér du till vaga enligt foljande: lyft upp hela tiljeraden vid

notsidan till Idsningspunkten och dra av den som ett stycke. Lagg darefter tillbaks tiljeraden pa golvet.

Huvudlasningarna lossas inte genom att dra i langsriktningen utan genom att skjuta pa tvaren.
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Montering Parador Laminat Trendtime 3 (fiskben) med Allround Click® System
Vid monteringen ar det viktigt att du aven foljer instruktionerna pa informationsbladen i paketen.

Nar grundreglerna har foljts och undergolvet har lagts kan ldggningen av sjélva golvet paborjas.

Forberedelser

Vid laggning av laminattiljor (fiskben) beror rummets utseende valdigt mycket pa laggningstekniken. Pa
bild 1 och bild 2 visas nagra exempel. Pa bild 1 ser du 0° flatriktning parallellt med rummets vaggar. Bild
2 visar den s.k. 45° flatriktningen. For att lagga fiskbensmonster behdver du bara de "universella” tiljorna
som utvecklats av Parador, du behover alltsé inga hoger och vanstertiljor. Med dessa tiljor kan du lagga
golv enligt exemplen pé bilderna, laggningsriktningen ar inte angiven. Bild 3 visar den rekommenderade
laggningsriktningen. Har ar det viktigt att se till att tiljorna ldggs med notsidan i laggningsriktningen sa
att fjadern kan klicka i noten.

Innan laggningen ska alla tiljor kontrolleras med avseende pa eventuella fel. Lagg endast ut felfria tiljor.

Montering

Rummets mitt. a = halv rumslangd = mellanflata
Men: pa grund av den 45-gradiga vinkeln ska du ldgga till ytterligare 5 cm till den halva rumslangden
och lagga mittenflatan dar (a + 5 cm). Banans axel ska fixeras med ett snore (bild 4).

Lagg forst en hel rad med tre tiljor (ordningsfoljden for laggningen ska motsvara numreringen) skjut
pa raden pa de for andamalet avsedda distanshallarna enligt bilden (bild 6).

Tips: for en smidig laggning av de forsta tiljorna i en korrekt vinkel mot varandra ska du gora enligt
foljande. Bdrja med att satta ihop tiljorna A och 1 med en ca 120 mm férskjutning. Tilja A fungerar
bara som placeringshjalp och tas sedan bort. Sedan lagger du tiljorna 3 och 4. Nu kan du ta bort tilja
A'igen och lagga ut resten av tiljorna enligt numreringen (bild 5).

Observera
Se till att tiljorna laggs séa att deras notsidor hamnar i laggningsriktningen och fjadern kan klicka i noten.
Sedan riktar du raden exakt efter axelsnéret. Om vaggen ar sned maste distanshallarna sattas dit i

efterhand vid behov. Se till att halla kantavstandet pa 8 — 10 mm. Detta kantavstand som ska I6pa runt
hela golvet ar nodvandigt och ska foljas aven vid fasta installationer.
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Kanttiljorna ska anpassas. Sagsnitt 45° eller enligt vaggens
riktning/struktur (bild 6).

| de trekantiga tomrummen ska tillsdgade tiljor sattas in (bild 7).

| kantomradena dar tiljorna s&gas till/kapas av, méaste de fixeras
med lite lim. Applicera Parador foglim D3 sparsamt (limmet

far inte tranga in i V-fogen) i limomradena pa lang- och huvudsi-
dorna 1, 2 och 3 (bild 8 och bild 9).

For att fixera de limmade omrédena ska du anvanda en tyngd
(bild 10). Sedan kan golvet ldggas ut i resten av rummet.
Kanttiljorna och restomradena ska sattas in enligt beskrivningen
ovan.

Nar limmet har torkat (ca 1 timme) géar golvet att betrada.
Ta bort Parador-plastkilarna och montera golvlisterna med
den patenterade clipstekniken eller Parador monteringslim.

Observera

| omraden dér tiljorna inte kan svangas in (dorrkarmar, radia-
torrér m.m. Se aven avsnittet "Tips for fixare") maste de fogas
vagratt och limmas. For att gora detta maste ldskammarna
avlagsnas med en kniv (bild 11 och 12). Limningen utfors enligt
beskrivningen i 9, 10 och 11.

Demonteringsanvisningar

Om golvet maste demonteras ska férst de limmade omrédena
tas bort. Sedan kan du enkelt ta bort resten av tiljorna (bild 13).

Kg
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Montage Parador Laminat Edition Open Frameworks med not-fjaderforbindning
Vid monteringen ar det viktigt att du aven foljer instruktionerna pa informationsbladen i paketen.

Nar grundreglerna har foljts och undergolvet har lagts kan ldggningen av sjélva golvet paborjas.

Forberedelser

Laminat Edition Open Frameworks bestar av en modul med tresidig not och en fjader pa ena
l&ngsidan. Generellt ar detta golv avsett for limning med Parador foglim D3 i not-fjaderforbindning.

Se till att du har tillrackligt med l6sa fjadrar (1 10s fjader per tilja).

Laggningsprincip
For en saker och stabil forbindning (och dven jamn yta) av de enskilda tiljorna ar det nodvandigt att
anvanda Parador-fjadrar i HDF-utforande. HDF-fjadrarna limmas i en universaltiljas huvudnot. Darmed

behovs inga vanster- och hogertiljor.

Limningen av HDF-fjadern utfors pa samma satt som limningen av langsidan pa den nedre notlappen
(bild 1).

Observera

Beakta anvandarinstruktionerna samt anvandnings- och hardningstiderna for Parador foglim D3.

Vid limning av tiljorna maste du kontinuerligt kontrollera sa att alla fogarna ar slutna (bild 2). Innan
foglimmet Parador D3 har hardat gar det t.ex. att justera fogarna genom att anvanda en slagkloss
eller Parador MultiTool. Genom den kontinuerliga kontrollen kan du upptacka éppna fogar och forsluta
dem igen.

Laggningsmonster

Tack vare den universella not-fjaderférbindningen ar olika laggningsvarianter mojliga.
Har visas fem varianter (bild 3 till 7):

Herkulesmonster,
Fiskben Fiskben Double Fiskben Triple halvt forskjutet

Valfri laggning

Annu fler varianter & méjliga med Laminat Edition Open Frameworks.
Montering
Har visas standardlaggningen av Laminat Edition Open Framworks.

Kom ihag att ta hansyn till rumsforhallandena och for att fa ett enhetligt laggningsmonster, mat ut
mitten om sé& kravs (bild 8).
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Borja med att ta bort de langsgaende fjadrarna i hela den forsta raden tiljor (bild 9) med en sag, om du
inte behdver minska den forsta radens bredd dnda. Borja med den forsta raden i ett av rummets vanstra
horn och lagg den avkapade langsidan mot vaggen. Det nodvéandiga vaggavstandet pa 8 till 10 mm
uppnas med hjélp av Parador plastkilar.

Det sista golvelementet i varje rad sdgas av och med reststycket (som inte ska vara kortare an 15 cm,
bild 11), paborjar du nasta rad. Det sista golvelementet fogas med ett slagjarn och en hammare (bild 10).
Tvarfogarna ska édven ha minst 15 cm forskjutning (bild 12 "vilt férband").

15 cm
> inch
-
-

For in tiljorna pa lang- och huvudsidan med hjalp av en slagkloss eller Parador MultiTool och en hammare
(bild 13) och tryck in tiljan i den foregaende tiljan tills fogen sluts igen.

Golvet kan betrédas direkt efter laggningen resp. nar limmet har hardat. Du méste bara ta bort
Parador plastkilarna och montera Parador golvlister med den patenterade clipstekniken eller Parador
monteringslim.
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Tips

Byt ut en skadad laminattilja med Safe-Lock® PRO

Om en laminattilja i mitten av ett rum ar skadad kan du med lite hantverkarskicklighet ersatta den.

Du sédgar da igenom den skadade tiljan helt (bild 1) och tar bort den skadade tiljan. Orientera dig efter
héjden péa det lagda golvets tiljor. Satt tejpbitar langs snittytan (bild 2). Sedan lyfter du latt i den lagda
ytan och skjuter in en bred tejpremsa med klistersidan uppat till halften under den lagda ytan. Fran en
ny, oskadd tilja avlagsnar du de markerade delarna i klickgeometrin (bild 3).

Sedan lagger du ner det passade tiljestycket uppifran och trycker hart pa tejpen vid tiljans kanter.
Ytterligare stabilitet &stadkommer du genom att i forvag applicera lim pa kanterna (bild 4). Tyng ner
den utbytta tiljan med en vikt sé att den ligger jams med de angrdnsande tiljorna. Placera vikten
Over tiljans hela yta.

Sa har kortar du av en dorrkarm

Lagg en restbit inklusive undergolv med dekorsidan nedat mot karmen och saga av karmen langs med
tiljian (bild 5). Beakta dven anvisningarna i avsnittet "Montering Trendtime 3".

Sa gor du urtag for ror

Gor roruttagen 10 mm storre i diameter &an roret (spel/rorelsefog). Markera stéllena, borra ut och saga
av i 45° vinkel enligt bilden (bild 6). Limma in den utsagade biten. Kom aven har ihdg vaggavstandet.
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Vardebevarande, rengoring
och skotsel

Parador laminatgolv ar melaminhartsbelagda och mycket slitstarka. For att du ska fa gladje av ditt
golv under lang tid ger vi dig har ytterligare nagra tips om rengéring och skotsel.

Undvika skador

Precis som med alla andra golvbeldggningar bor du skydda ditt nya laminatgolv mot smutspartiklar
genom lampliga smutsfallor (mattor) (bild 1).

For att skydda laminatgolven mot repor ska passande, mjuka filttassar anvandas under stolsfotter,
bordsfétter och andra mobler (bild 2).

Hjul pa kontorsstolar, kontorsvagnar och hurtsar ska ha mjuka hjul (typ W enligt EN 12529) (bild3).
Utdver detta kan du skydda golvet i dessa hart belastade omréden med lampliga skyddsmattor
(finns i kontorsfackhandeln). Vaxning och ytterligare forsegling av laminatgolvet resp. kanterna
behovs inte eftersom s&dana atgarder varken forbattrar utseendet eller anvandningsnyttan.

Vi rekommenderar regelbunden torrengoring av ditt laminatgolv med en dammsugare (uppféallda

borstar) eller en sopkvast. Fuktig rengoring borde bara ske vid hart sittande smuts. Det ar da viktigt
att moppen vrids ur ordentligt och att inga vattenansamlingar bildas.

Vardebevarande
Allmanna instruktioner for att bevara vardet pa ditt laminatgolv:

En relativ luftfuktighet p& 35 - 60 % ar optimal for Parador laminat och &ven rekommenderat
for manniskors valbefinnande

Undvik sand och smuts, eftersom detta ger samma effekt som sandpapper
Vattenansamlingar p& golvet ska tas bort omedelbart
Torka endast med en latt fuktad trasa

Anvand inte skurmedel, bonvax, angtvatt eller polityrer. De kan bl.a. paverka golvets utseende
negativt

Stolar och bord ska forses med mjuka filttassar. Kontorsstolar ska ha mjuka hjul, alternativt ska
skyddsmattor anvandas i dessa héart belastade omraden

Anvand inte angtvatt

Anvand vardande produkter ur Paradors sortiment
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Byggslutstadning
Borrdamm och andra I6sa partiklar ska omedelbart tas bort med en sopkvast eller dammsugare.
Limstrimmor och -rester ska tas bort med Parador limborttagning. Lagg lite limborttagning pa en trasa

och torka rent de smutsiga stéllena. Torka till sist av med en latt fuktad trasa (vrid ur trasan ordentligt
och undvik vattenansamlingar).

Underhallsrengoring

Damm, ludd och andra |6sa partiklar kan tas bort med en sopkvast eller dammsugare (uppféllda
borstar). Smutsflackar kan torkas bort med en latt fuktad trasa. Vid héart sittande smuts kan golvet
torkas av med en latt fuktad trasa och vanligt rengoringsmedel. Se till att inga pdlar bildas.

Hart sittande smuts

Fororeningar av skokram, lack, tjéra, olja, fett, black, tusch och lappstift tas helst bort med en trasa
fuktad med l6sningsmedel. Lampliga I6sningsmedel ar t.ex. aceton, nagellacksremover eller tvattbensin.
Sakerhetsforeskrifterna ska féljas och medlen far bara anvandas forsiktigt och pa det nedsmutsade
omradet.

Retuschera mindre repor

Mindre repor retuscheras med Parador retuscheringssats for repor. Folj bruksanvisningen. Upprepa
processen vid behov. Avsluta med att torka av med en latt fuktad trasa.

Reparera storre repor och skador

Skadade stallen kan repareras genom att spacklas igen med reparationspasta. Folj bruksanvisningen.
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Vanliga fragor

1. Varfor blir tiljorna skeva och valvs uppat?

Att tiljorna slar sig beror pa att tiljorna inte acklimatiserades tillrackligt innan de lades ut. Var
mycket noga med acklimatiseringen! Innan ldaggningen ska laminatgolvet acklimatiseras under
minst 48 timmar i slutna paket pd ett plant underlag i rummet dar det ska laggas ut.

2. Varfor uppstar oppna fogar?

Anledningen till att fogar i laminatgolv Oppnar sig ar vanligtvis att rummets luftfuktighet ar alldeles
for lag (materialet torkas ut). Det ar mycket viktigt att den erforderliga rumsluftfuktigheten halls.
Under uppvarmningsperioden ar den ideala luftfuktigheten minst 50 — 65 % vid en temperatur pa
mellan 20 och 22 °C.

3. Varfor slar sig golvet?

Att golvet slar sig beror oftast pa att golvytan stoter mot vaggen pa nagot stalle eller att expansionsfogen
péa nagot stalle inte racker till langre (radiatorror, dérrkarmar, golvprofiler 0.s.v.). Kontrollera pé alla stallen
att rorelsemajligheten fortfarande finns. Aven minimal kontakt racker for att golvet ska sla sig pa ett
annat stalle.

4. Vad beror kantsvallningen pa?

Om golvet moppas for ofta och for fuktigt eller vatska ligger kvar pa golvet och inte tas bort direkt kan
tiljorna ofta svalla vid kanterna. Det beror pa att fukten tranger in i fogarna och tramaterialet svaller pa
grund av fuktigheten. Detta undviks genom att moppa séa sallan som mojligt med en endast latt fuktad
trasa och genom att avlagsna véatska (polar) omedelbart.

5. Varfor ser laminatgolvet sa matt ut?

Sadana problem beror ofta pa fel rengoringsmedel. Dessa rengoringsmedel bildar lager som lagger sig
som ett folie pa golvet och péaverkar utseendet negativt. Avsta darfor fran att anvanda lagerbildande
rengoringsmedel som t.ex. polish eller vax.

6. Laminat i badrum?

Med Classic, Trendtime och Edition gor Aqua-Proof-tekniken det mojligt att anvanda laminat i vatrum
med upp till en timmes skydd mot vattenansamlingar. Folj ldggningsanvisningarna.
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Checklista for laggning pa
varmvattengolvvarmesystem

| princip ska alla mineraliska underlag varmas upp innan golvlaggningen s& att ingen skadlig fukt kan tranga ut. Uppvarmningen géller for alla
arstider, vinter saval som sommar.

Golvmassan ska ldggas fackmassigt enligt skraets regler (DIN). Den ska torka i minst 21 dagar innan uppvarmningen paborjas. Vi rekommenderar
att uppvarmningen utfors enligt féljande schema resp. enligt mallen for uppvarmningsprotokoll. Observera ytterligare instruktioner frdn hantverkaren
som ldgger golvmassan och fran varmeinstallatoren.

Laggning pa golvvarmesystem (utdrag ur avsnittet "Laggningsvarianter")

Parador laminatgolv ar lampade for flytande laggning pa varmvattengolvvarmesystem. For laggning ovanpa elgolvvarmesystem maste foljande
instruktioner foljas:

Laggning endast med system som har temperatursensor och -regulator
Ingen laggning pa elgolvvarmesystem av aldre modell (inbyggt fére 2000)
Ingen laggning pa nattvarmesystem

P& de tekniska databladen hittar du ytterligare information om t.ex. varmemotsténdet hos vara laminatgolv. Den maximala yttemperaturen
pé 29 °C far inte overskridas och en valdigt snabb uppvarmning ska forhindras.

Uppvarmningsdiagram for ett
varmvattengolvvarmesystem

Ledtemperatur

50 1
45 1
40 1
35 1
30 1
251
20 1
15

45°C 45°C

T

T

T

T

T

101 21 dagar utan

5 uppvarmning 5 dagar 7 dagar 4 dagar

|
|
7 dagar : 7 dagar
|
|

>

‘+——r | — | — | — | — P | — > | — | — >

Torkningstid Uppvéarmning Max. ledtemperatur Nedkylning | Sténga avvdrmen Varm upp till max Laggning: Varma upp till
golvmassa utan avbrott 45°C och kyl ned Max. 25 °C normaldrift
ledtemperatur under

18-20°C uppvarmnings-
rumstemperatur perioden

Observera: laminatgolvets yttemperatur ska helst inte overskrida 25 °C (max. 29°C).
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Uppvarmningsprotokoll vid
varmvattengolvvarmesystem man

For ett nyinstallerat golvvarmesystem ska ovillkorligen ett uppvarmningsprotokoll foras.

1.a) Den avslutades laggningen av golvmassa.

b) En cement- |:| Anhydrit- D golvmassa &r pé plats.
c) Golvmassans tjocklek arigenomsnitt —______cm.

2.a) Den togs den ytuppvarmda golvkonstruktionen i drift och varmdes

med en temperaturokning pa 5 °C per dag (ledtemperatur) upp till 45 °C.

b) Den maximala temperaturen bibehollsunder _______ dagar (borvarde: 7 dagar) utan sankning under natten.
c) Mellan och (borvarde: 4 dagar) minskades ledtemperaturen med 5 °C dagligen.
d) Mellan och (borvarde: 7 dagar) var varmesystemet avstangt.
e) Den togs varmesystemet ater i drift och
den nadde ledtemperaturen 45°C.

f) Efter att ledtemperaturen pa 45 °C uppnatts sanktes den stegvis med max 10 °C per dag

(max 25 °C) tills rumstemperaturen natt temperaturen for laggning av laminat och parkett, d.v.s. ca 18 — 20 °C. |:| ja
3. Ventilerades utrymmena under uppvarmningen och nedkylningen utan att drag uppstod? |:| ja

4. Vid de senaste fuktmatningarna pa de markerade matpunkterna uppmattes ______ % restfuktighet.

(Tilldtna varden: anhydrit-golvmassa max. 0,3 CM %, cementgolvmassa max. 1,5 CM %)

5. Den ytuppvarmdagolvytan godkanns harmed for laggning av nyttoytor/beldggningar.

For byggherren/uppdragsgivaren:

Ort/Datum/Namnteckning/Stampel

Instruktionerna ar avsedda som information for laggaren/varmeinstallatoren resp. byggherren. Garantiansprak kan inte harledas ur dessa.
Vid tveksamhet ska lampliga foreskrifter fran golvlaggaren/varmeinstallatoren foljas.
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