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MIKROVAGSENERGI
BRUKSANVISNING

Modell: FMI020X

For att du ska fa ut sa mycket som mgjligt av din nya inbyggda
mikrovagsugn ar det lampligt att du laser igenom denna
bruksanvisning innan du tar apparaten i bruk. Var speciellt
uppmarksam pa sakerhetsforeskrifterna. Vi rekommenderar
ocksa att du sparer bruksanvisningen sa att du kan anvanda

den som referens senare.
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SV
FORSIKTIGHETSATGARDER FOR ATT UNDVIKA
EXPONERING FOR MIKROVAGSENERGI

(a) Forsokinte att anvéinda den har ugnen med luckan 6ppen
eftersom det kan leda till skadlig exponering for
mikrovagsenergi. Det dr viktigt att inte ta sonder eller mixtra
med sdkerhetslasen.

(b) Placera inte nagot foremal mellan ugnens framsida och luckan
eller 14t jord eller rester av rengdringsmedel ansamlas pa
tatningsytor.

(¢) VARNING: Om luckan eller luckans titningar skadas far ugnen
inte anvdndas forrdn den har reparerats av en behdrig person.

TILLAGG
Om apparaten inte halls 1 gott skick kan dess yta brytas ned och
paverka apparatens livslangd och leda till en farlig situation.

Specifikationer

Modell: FMI020X
Mairkspanning: 230V~50Hz

Ineffekt (mikrovagsugn): 1250W

Uteffekt (mikrovagsugn): 800W

Ingéngsstrom (grill) 1000W

Kapacitet: 20L

Glasplattans diameter: #245mm
Yttermatt: 595 X 344 X 388mm
Nettovikt: Approx. 15kg
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VIKTIGA SAKERHETSFORESKRIFTER

Foratt minska risken for brand, elektriska stotar, personskador
eller exponering for mikrovagsenergi nir du anvénder
apparaten, foljdessa grundlidggande forsiktighetsatgérder:

1.

Varning: Vitskor och andra livsmedel far inte virmas upp 1
slutna behallare eftersom de riskerar att explodera.

Varning: Det ér farligt for nidgon annan én en kompetent
person att utfora service eller reparationer som innebér
avldgsnande av holjet som skyddar mot exponering for
mikrovigsenergi.

Denna maskin kan anvéndas av barn fran 8 ar och uppét och
av personer med nedsatt fysisk, sensorisk eller psykisk
formaga, eller bristande erfarenhet och kunskap, om de har
fatt handledning eller instruktioner angdende anvdndningen
av maskinen pa ett sdkert sitt och forstar de risker som
detta medfor. Barn ska inte leka med apparaten. Rengéring
och anvidndarunderhdll bor inte utféras av barn savida de
inte dr dldre dn 8 &r och Overvakas.

Hall apparaten och dess sladd utom réckhéll for barn under
8 ar.

. Anvind endast redskap som &r lampliga for anvandning 1

mikrovagsugnar.
Ugnen bor rengoras regelbundet och eventuella matrester
tas bort.

Lis och folj de specifika: "FORSIKTIGHETSATGARDER FOR
ATT UNDVIKA EXPONERING FOR MIKROVAGSENERGI”,

. Vid uppvarmning av mat iplast- eller pappersbehallare, héll

ett 6ga pa ugnen pa grund av risken for antdndning.
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9. Omrok avges, sting av eller koppla ur apparaten och héll
luckan stangd for att kvédva eventuella lagor.

10.Koka inte mat for ldnge.

11. Anvand inte ugnsutrymmet for forvaring.

Forvara inte foremal sdsom brod, kakor etc. inuti ugnen.

12. Tabort pasforslutare och metallhandtag fran behéllare/
pasar ipapper eller plast innan de placeras 1ugnen.

13.Installera eller placera ugnen endast ienlighet med
installationsanvisningarna.

14. Agg med skal och hela hardkokta #gg bor inte virmas i
mikrovagsugnen eftersom de kan explodera, dven efter att
mikrovagsvirmningen har avslutats.

15.Denna apparat &r avsedd att anvindas 1hushall och
liknande anvindningsomraden sdsom:

- personalkok 1butiker, kontor och andra arbetsmiljoer;
- av kunder pa hotell, motell och andra bostadsmiljoer;
- bondgardar;

- pensionat och liknande miljder.

16. Om elsladden &r skadad, méste den bytas ut av tillverkaren,
dess serviceagent eller en liknande kvalificerad person for
att undvika fara.

17. Forvara inte eller anvdand apparaten utomhus.

18.Anvind inte ugnen ndra vatten, 1ien fuktig killare eller nara
en simbassing.

19. Temperaturen pé atkomliga ytor kan vara hog nér apparaten
ar 1drift. Ytorna kan bli varma under anvéndning. Hall
sladden borta frdn uppvdrmda ytor och tack inte ventilerna
pa ugnen.
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SV

20. Lat inte sladden hidnga 6ver en bordskant eller arbetsyta.

21. Underldtenhet att halla ugnen 1 ett rent skick kan leda till
forsamring av ytan som kan pdverka apparatens livsliangd
negativt och eventuellt leda till en farlig situation.

22. Innehéllet 1 nappflaskor och barnmatsburkar bor roras om
eller skakas och temperaturen kontrolleras fore konsumtion
for att undvika brinnskador.

23. Uppvarmning av drycker 1 mikrovagsugn kan

leda till forsenad kokning, och dérfor maste man vara forsiktig
vid hantering av behallaren.

24. Denna apparat dr inte avsedd att anvdndas av personer
(inklusive barn) med nedsatt fysisk, sensorisk eller psykisk
formaga, eller bristande erfarenhet och kunskap, sdvida
de inte har fitt handledning eller instruktioner angdende
anviandningen av apparaten av en person som ansvarar for
deras sidkerhet.

25.Barn ska hallas under uppsikt sa att de inte leker med
apparaten.

26. Apparaterna ar inte avsedda att drivas med hjilp av en
extern timer eller ett separat fjarrkontrollssystem.

27. Atkomliga delar kan bli varma under anvindning. Sm4 barn
ska hallas borta.

28. Angtvitt far inte anvindas.

29. Apparaten blir varm under anvindning. Forsiktighet bor
vidtas for att undvika att rora virmeelementen inne i
ugnen.

30. Anvénd endast temperaturgivare som rekommenderas
for denna ugn. (For ugnar forsedda med en mojlighet att
anvianda en temperaturgivare.)
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31. VARNING: Apparaten och dess tillgingliga delar blir varma
under anviandning. Forsiktighet bor vidtas for att undvika
att rora virmeelementen. Barn under 8 ar bor héllas pa
avstdnd om de inte overvakas standigt.

32. Mikrovigsugnen maste anvindas med den dekorativa
luckan 6ppen. (For ugnar med dekorativ lucka.)

33.Den bakre ytan av apparaten ska placeras mot en vigg.

34. Mikrovagsugnen far inte placeras iett skap.

35. Mikrovigsugnen dr avsedd for uppvarmning av mat och
dryck. Torkning av mat eller kldder och uppvarmning av
viarmekuddar, tofflor, svampar, fuktig trasa och liknande
kan leda till risk f6r personskador, antindning eller brand.

LAS NOGA OCH FORVARA FOR FRAMTIDA
REFERENS
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Att minska risken f&r personskada

Jordningsinstallation
FARA

Risk for elektrisk stot Rora nagra
av de inre komponenterna kan
orsaka allvarlig personskada eller
dodsfall. Tainte isdr apparaten.

VARNING

Risk for elektrisk stot Felaktig
anvindning av jordning kan leda
till i elektriska stotar. Anslut inte
till ett eluttag forrdn apparaten
ar korrekt installerad och jordad.

Apparaten méste jordas.

[ hindelse av en elektrisk
kortslutning minskar jordning
risken for elektriska stotar
genom att tillhandahalla en
avledningsledning for den
elektriska strommen.

Apparaten ir utrustad med en
sladd med en jordledning och
en jordad stickkontakt.
Stickkontakten maste kopplas
in till ett uttag som ar korrekt
installerat och jordat.
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Konsultera en kvalificerad
elektriker eller servicetekniker
om jordningsinstruktionerna
inte dr helt klara eller om tvivel
rader om apparaten ar ordentligt
jordad.

Omdet dr nodvandigt att
anvinda en forlingningssladd,
anviand endast 3-trad
forlangningssladd.

1. Enkort elkabel tillhandahélls
for att minska de risker som
kan uppstd med en ldngre
sladd, t.ex. man trasslar in
sigieller snubblar dver den.

2. Omdu anvinder en ldng
sladd eller forlangningssladd:

1) Stromklassificeringen
av sladden eller
forlangningssladden
bor vara minst lika
stor som apparatens
stromlklassificering.

2) Forlangningssladden maste
vara en jordad 3-trddssladd.

3) Den ldnga sladden bor
placeras sa att den inte
hinger over arbetsbianken
eller bordet dar barn kan dra
iden eller snubbla 6ver den
oavsiktligt.



RENGORING

Var noga med att koppla bort apparaten fran nétet.

.

Rengdr ugnsutrymmet efter att ha anvédnt den med en létt
fuktad trasa.
Rengor tillbehoren pd vanligt sitt i tvalvatten.

. Luckan och titning samt angrdansande delar méste rengoras

noggrant med en fuktig trasa nér de dr smutsiga.

Anvénd inte starka fritande rengoéringsmedel eller vassa
metallskrapor for att rengora ugnsluckans glas eftersom de kan
repa ytan, vilket kan leda till att glaset spricker.

. Rengoringstips---for léttare rengdring av ugnsutrymmets viggar

som maten kan vidrora: Placera en halv citron 1 en skal, tillsatt
300 ml (1/2 pint) vatten och varm upp pa 100% mikrovéagseftekt
110 minuter. Eftertorka ugnen med en mjuk, torr trasa.

KOKSREDSKAP
FORSIKTIGHET

Risk f&r personskada Se anvisningarna om "Material som kan
Det 4r farligt for ndgon annan anvindas 1mikrovagsugn eller undvikas

dn en kompetent person att
utfora service eller reparationer

i mikrovagsugn." Det kan finnas vissa
icke-metalliska karl som inte ar sdkra
att anvinda i mikrovagsugnen. Omdu

som innebér avldgsnande ar osaker kan du testa kérlet i fraga
av holjet som skyddar mot genom att folja proceduren nedan.

exponering for mikrovagsenergi.

Test av karl:

1. Fyll en mikrovagssiker behéllare
med en kopp kallt vatten (250 ml)
tillsammans med kirlet i fraga.

2. Koka pé hogsta effekt i1 minut.

3. Taforsiktigt pa karlet. Omdet
tomma kérlet dr varmt bor det inte
anvindas 1mikrovagsugnen.

4. Overstig inte | minut.
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Material som du kan anvénda i mikrovagsugnen

Koksredskap Anmirkningar

Karl for halstring Fb]g'.ﬁﬂszenka:ens.i.usm.\kﬁmen_ﬁérlets botten maste vara minst 3/16
tum (5 mm) ovanfor glasplattan. Felaktig anvéndning kan leda till att
glasplattan géar sonder.

Matservis Endast om den kan anvindas imikrovigsugn. Folj tillverkarens
instruktioner. Anvéind inte skadat eller sprucket gods.

Glasburkar Taalltid bort locket. Anvédnd endast for ldtt uppvarmning av mat. De
flesta glasburkar &r inte virmetélig och kan ga sonder.

Glas Endast varmetaligt ugnsglas. Kontrollera att det inte finns

utsmyckningar i metall. Anvind inte skadat eller sprucket gods.

Pasar for ugnsmatlagning

Folj tillverkarens instruktioner. Sting in med forsegling i metall. Gor
hal sé att angan kan komma ut.

Papperstallrikar och
koppar

Anvind endast for kortvarig matlagning/uppvarmning. Ldmna inte
ugnen utan uppsikt under matlagningen.

Hushallspapper

Anviénd for att tdcka over mat under ateruppvarmning och absorbera
fett. Anvind under uppsikt endast for en kortsiktig matlagning.

Bakplats papper

Anviénd for att ticka over for att forhindra stéink eller en forpackning
for angkokning.

Plast

Endast om den kan anvéndas i mikrovagsugn. Folj tillverkarens
instruktioner. Bor mérkas "Kan anvéndas i mikrovagsugn". Vissa
plastbehéllare mjuknar nir maten inuti blir varm. Gor skaror eller
hal i kokpasar och tétt slutna plastpasar enligt anvisningarna pa
forpackningen.

Plastfolie

Endast om den kan anvéndas i mikrovagsugn. Anvénd for att ticka
mat under tillagningen for att behdlla fukt. Lat inte plastfolien réra
maten.

Termometrar

Endast om den kan anvindas imikrovagsugn (kott- och
godistermometrar).

Vaxpapper

Anvénd for att tdcka over for att forhindra stdnk och behélla fukt.

Material som ska undvikas i mikrovagsugn

Koksredskap Anmirkningar

Aluminiumbricka Kan orsaka gnistbildning. Placera maten pa ett fat som kan anvéndas
i mikrovagsugn.

Matkartong med Kan orsaka gnistbildning. Placera maten pa ett fat som kan anvédndas

metallhandtag i mikrovagsugn.

Metallredskap eller redskap Metall skyddar maten fran mikrovagor. Metallutsmyckning kan

utsmyckade i metall

orsaka gnistbildning.

Pasforslutare i metall

Kan orsaka gnistbildning och brand iugnen.

Papperspésar Kan orsaka brand iugnen.

Plastskum Plastskum kan smilta eller férorena vitskan inuti ndr den utsétts for
hog temperatur.

Tra Tré torkar ut nédr den anvénds i mikrovdgsugnen och kan ga sonder

eller spricka.
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Tabort ugnen och allt material frén kartongen och ugnsutrymmet. Ugnen levereras med
foljande tillbehor:

Glass tray 1 A

Turntable ring assembly |

Instruction Manual

STALLA IN UGNEN

Namn pa ugnens delar och tillbehor

A) Kontrollpanel

B) Rullstod

C) Glasplattans
ringanordning

Grillgaller (far endast anvidndas D) Glasplatta

i grillfunktion och placeras pd&  E) Fonster

glasplattan) F) Lucka

G) Sékerhetssparrsystem
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Installation av glasplattan

Nav (undersidan) a. Placera aldrig glasplattan upp och ner.
Glasplattan bor kunna rotera fritt.

b. Bade glasplattan och rullstodet maste alltid
anvindas under tillagning.

Glasplatta —
c. All mat och matbehallare placeras alltid pa
‘ glasplattan for matlagning.
L d. Om glasplattan eller rullstodet spricker
R eller gar sonder, kontakta din ndrmaste
Rullstod

auktoriserade servicecenter.

Glasplattans ringanordning
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DRIFTSANVISNING

Mikrovagsugnen anviander modern elektronisk styrning for att justera
tillagningsparametrar for att béttre uppfylla dina behov vid matlagning.

1. Klockinstéllning
Néar mikrovagsugnen slas pa kommer den att visa "0:00", och summern ringer en gang.

1) Tryck pa " o " tvi ginger, och skirmen visar 00:00.

2) Vrid "/@ " for att justera timsiffrorna. Tiden bor vara mellan 0--23 (24 timmar).

3) Tryck p& " wia " Och minutsiffran blinkar;

4) Vrid S for att justera minutsiffrorna. Tiden bor vara mellan 0--59.

5) Tryck pa " " foratt avsluta klockinstallningen. ":" blinkar.

Obs: 1) Omklockan inte &r instdlld, skulle den inte fungera nér strommen é&r pa.
2) Vid klockinstéllningen, om du trycker pd " Stop " kommer ugnen att
automatiskt aterga till foregiende status®”

2. Kokstimer
1) Tryck pa " ol = €1 gang. "00:00" visas.

7
(2) Vrid " @" for att ange rétt tid. (Den ldngsta tillagningstiden &r 95 minuter.)

3) Tryck pd " +%C" for att bekrifta instdllningen.
4) &r koktiden &r nadd ringer summern 5 ganger.

Om klockan stélls in (24-timmarssystem ), kommer skdrmen att visa aktuell tid.

Obs: Koktiden skiljer sig fran 24-timmarssystemet. Kokstimern ér en timer.

3. Matlagning i mikrovagsugn
Tryck en gng pA " P " och skérmen visar "P100". Tryck pa
pi
" P "upprepade ginger eller vrid " ¥J#" for att vilja den effekt du vill ha,

och "P100", "P80" "P50", ”/Ij30" eller "P10" visas for varje tryck. Tryck pa " +3S;asr;c "
for att bekrifta och vrid @fér att stilla in tillagningstiden fran 0:05 till
95:00. Tryck pé * ——
Exempel: Omdu vill anvéinda 80% mikrovagseffekt for att koka i 20 minuter, kan du

anvinda ugnen enligt f6ljande steg.

” igen for att borja tillagningen.
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1)Tryck pa " P " en gdng och skdarmen visar "P100".

2)Tryck pa "P " en géng till eller vrid "/@ " for att vilja 80% mikrovéagseffekt.

rt T " n
30sa.  foratt bekréfta, ochskdrmen visar "P 80".

3) Tryck pa "

N\
4) Vrid "% "att justera tillagningstiden tills ugnen visar "20:00".

5)Tryckpd " Stat " f{ratt borja tillagningen.
+30 sec

OBS! Antalet steg for justering av tiden ar foljande:

0---1 min : 5 sekunder
1---5 min : 10 sekunder
5---10 min : 30 sekunder
10---30 min ~ : | minut

30---95 min  :5 minuter

Effektdiagram for mikrovagsugn

Tryck En gang Tva gdnger | Tre ganger | Fyra ganger |Fem génger

Mikrovégseffekt 100% 80% 50% 30% 10%

4. Grill eller Kombi. Matlagning
Tryckpa " P " och skdrmen kommer att visa "P100" Tryck pa ".P "

~
upprepade ganger eller vrid " @" for att véljaden effekt du onskar, och "G", "C-1",
Start "

"C-2", visas for varje tryck. Tryck pa " for

+30 sec

att bekréfta och vrid " %" for att stélla in tillagningstiden fran 0:05 till 95:00. Tryck
o Start

pa +30 sec

Exempel: Omdu vill anvdnda grilleffekten for att tillaga mat i 10 minuter, kan du

anvinda ugnen enligt f6ljande steg.

" igen for att borja tillagningen.

1) Tryck pa " P " en gang, skirmen visar "P100".

Start
2) Tryck pa " " for att bekréfta.

+30 sec

—
3) Vrid " X" for att justera tillagningstiden tills ugnen visar "10:00".

4) Tryck pa " St " for att borja laga mat.

+30 sec
Obs! Omugnen later tva génger efter halva grilltiden ar det normalt. Foratt fa en

battre grilleffekt pd maten, bor du vinda den, stdnga luckan och trycka sedan péd

"

o | foratt fortsétta laga mat. Utan dtgérder kommer

ugnen fortséitta att jobba.
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Hogst tvé steg kan stéllas in. Omett steg dr upptining kommer det att placeras idet
forsta steget automatiskt. Summern ringer en gang efter varje steg och nista steg
borjar. Obs: Auto-menyn och forvarmning kan inte anges som en av flera etapper.

5. Matlagning i flera steg

Till exempel: om du vill tina upp mat 15 minuter och sedan tillaga den med 80%
mikrovagseffekt 1 7 minuter. Stegen dr foljande:

1) Tryck pa" ’* " tva ganger, pa skdrmen visas "dEF2".

2) Vrid " '@" for att justera upptiningstiden till 5 minuter;

3) Tryckpa " P "en gang.

4) Vrid "/@" for att vélja 80% mikrovagseffekt tills "P80" visas;
5) Tryck pa " +%C " for att bekrifta.

6) Vrid " for att justera tillagningstiden till 7 minuter.

7) Tryck pa " 2 for att borja tillagningen.

+30 sec

6. Snabb matlagning

Start

1) 100) I'vénteldget tryckpd " —— " foratt laga mat med 30%
effektniva 130 sekunder. Varje tryck pa samma knapp kan 6ka tiden med 30 sekunder.
Den maximala tillagningstiden &r 95 minuter.

2) Under lagena mikrovag, grill, varmluft och kombination kan ett tryck pa

n Start oka 30 sekunder.
+30 sec

Obs: denna funktion fungerar inte vid upptining, flera steg och automatisk meny

7. Snabb matlagning i mikrovagsugn

=

[ vanteldge vrid "/%" till vénster for att vélja matlagningstiden direkt och tryck pa
knappen " +:;astc " for att laga mat med 100% mikrovagseffekt.

Detta program kan stillas in som den forsta etappen for etappvis.
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Auto-meny
Menu Weight Display

P/l\Z-Z1A 200 g 200
400 g 400
o 250 g 250
o 350 g 350
450 g 450
GRONSAKER 3009 300
400 g 400
. /g—:A SOgI (med 450 ml kallt vatten) 50
100g (with water 800 ml kallt vatten) 100
As 200 g 200
POTATIS 400 g 400
600 g 600
AG 250 g 250
FISK 3909 o
450 g 450

A7 1 kopp (120 ml) 1

DRYCK 2 koppar (240 ml) 2

3 koppar (360 mi) 3

A-8 50 g 50
POPCORN 100 g 100
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1) [Ivénteldge, vrid "@" till hoger att vilja onskad funktion, och "A-1","A-2", "A-3"...

8. Auto-meny

"A-8" kommer att visas.
2) Tryckpa" 3@t " foratt bekrifta vald meny.

A +30 sec
3) Vrid "ko" for att vilja vikten pd menyn och "g"-indikatorn tédnds.

4) Tryck pd " 3B v foratt borja tillagningen.
e

+30 sec

9. Upptining enligt vikt

1) Tryckpa" "%;k "en ging, pa skdrmen visas "dEF1".

2) Vrid" b for att véljamatens vikt. Samtidigt tdnds "g",

Vikten bor vara 100-2000 g.
3) Tryck pa knappen " S@m " f5r att borja upptiningen.

+30 sec

10. Upptining e%ligt tid

1) Tryckpa" &% " tva glnger, pa skdrmen visas "dEF2".

2) Vrid v for att vilja tillagningstiden. Den maximala tillagningstiden ar 95
minuter.
3) Tryck pa knappen " Sttt " for att borja upptiningen.
+30 sec

11. Fragefunktion

(1) Under matlagning tryckpa " & " for att kontrollera den aktuella
tiden.

(2) Nérmikrovagsugnen &r igang, tryckpa " P ", eller
"VARMLUFT" och nuvarande effekt kommer att visas i2-3 sekunder.

12. Sparrfunktion for barn

Spérr: [ vantelage, tryckpa "
barnspérren sétts igadng och "=0" indikatorn tidnds. Skdrmen visar aktuell tid eller

Stop

"itre sekunder Ett l&ngt pipljud anger att

Avsluta spirrlige: [ spérrat lige, tryckpa "> " i tre sekunder. Ett langf "€2 23"

pipljud anger att barnsparren har lasts upp och "=0" indikatorn slocknar.
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Felsokning

Normal

Mikrovagsugnen stor TV-

Radio- och TV-mottagning kan stéras néir
mikrovagsugnen &r igdng. Den liknar storningen
av sma clektriska apparater, sisom mixer,

mottagningen dammsugare och elektrisk flakt.
Det ar normalt.
Svag ugnslampa Vid matlagning pa lag effekt kan ugnslampan bli

svag. Det dr normalt.

Angasamlas pa luckan, varmluft
ur ventilerna

Vid matlagning kan anga komma fran mat. De
mesta kommer ut fran ventilerna. Men en
méngd anga kan ackumuleras pa sval plats som
ugnsluckan. Det dr normalt.

Ugnen sattes igang av misstag
utan nagon mat iden.

Det ér forbjudet att kora enheten utan nagon mat
inuti. Det 4r mycket farligt.

Problem

Md@lig orsak

Atgérd

(1) Nétkabeln ar inte
ordentligt ansluten.

Koppla ur den. Koppla in den igen
efter 10 sekunder.

kan inte startas.

(2) Sakringen har gatt eller
brytaren fungerar.

Byt ut sdkringen eller aterstéll
kretsbrytaren (repareras av
professionell personal pa vart
foretag)

(3) problem med uttaget.

Test uttaget med andra elektriska
apparater.

Ugnen véarmer
inte.

(4) Luckan &r inte stdngd.

Sting luckan ordentligt.

Enligt avfall frén elektriska och elektroniska produkter (WEEE), b&r
e-avfall samlas in separat och bearbetas. Om du n&gon géng i framtiden
behdver kassera denna produkt sléng inte den tillsammans med
hushdlsavfall. L&mna denna produkt till WEEE-insamlingspunkter d&r

B s3dana finns.

250



husuy
矩形




